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Infos fur Jugendliche April 2018
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aha auf der 5. SCHAU! —vom 5. bis 8. April 2018
Hinschauen zur Vorarlberger Friihlingsausstellung, Spaf? haben
und sich engagieren. Heuer dreht sich beim Messestand von aha
und aha card alles um freiwilliges Engagement und aha plus, das
neue Anerkennungssystem fiir engagierte Jugendliche.

Besucherlnnen erwartet beim aha-Stand:
- Engagementspiel
- Gewinnspiel
- aha card gratis bestellen
- Infos zum aha plus

Mit der aha card kostet die Tageskarte nur 7,50 statt 9 Euro.

Zweimal Spal3 haben, einmal zahlen

Im April gibt es doppelten Spal’ in der Funworld in Hard. Nur fur
aha card-Inhaberlnnen und gegen Vorlage der aha cards — alle
Infos unter www.aha.or.at/card-2fuerl

»Landle goes Europe“ — Sommerferien einmal anders
Spal3, coole Aktivitdten und Jugendliche aus vielen europaischen
Landern: Bei den Landle-goes-Europe-Camps erleben Jugendliche
ab 13 Jahren Europa hautnah! 2018 geht es mit Landle goes
Europe zu abenteuerlichen Sommercamps nach Deutschland,
Luxemburg und Belgien. Die Jugendbegegnungen sind
kostengiinstig und werden vom EU-Programm Erasmus+: Jugend
in Aktion und vom Landesjugendreferat Vorarlberg geférdert.
Reiselustige Jugendliche kénnen sich bis 22. Mai 2018 bei
clemens.ruedisser@aha.or.at zu einem der Camps anmelden.

Die Jugendbegegnungen ,Outdoor+ 2018“ und ,E.T. snapchats
home!“ missen noch genehmigt werden. Die Entscheidung, ob sie
stattfinden werden, fallt voraussichtlich im April. Anmelden kénnt
sich Interessierte aber trotzdem schon!

»,Landle goes Europe‘ 2018

»Eurovisionen Freizeit Kreativ Gestalten® Deutschland
Burgbelagerung! Gemeinsam mit Jugendlichen aus Europa erlebst
du hier eine Woche voller Abenteuer: bei spannenden Workshops
(Video, Computer, Theater, Zeichnen, Tanz, Fotografie,
Geocaching = GPS-Schatzsuche ...), abwechslungsreichen
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Freizeitaktivitaten und Ausfliigen in die Umgebung, wie z. B. nach
Trier oder Luxemburg.

Termin: 22. bis 28. Juli 2018

Alter: 13 bis 15 Jahre

Teilnehmerinnen aus Finnland, Luxemburg, Slowakei, Spanien,
ltalien, Deutschland, Liechtenstein und Osterreich

Kosten: 300,- Euro

ErmafRigung mit der aha card/Familienpass: 20,- Euro

“Outdoor + 2018” Luxemburg

Der Titel bestimmt das Programm — hier geht’s ins Freie:
Hochseilgarten, Tandem-Mountainbike, Parkour, Kochen, Stand-
up-Paddeln ... Verbringe mit anderen Jugendlichen aus Europa
spannende Tage in der Natur, bei kulturellen Workshops und
Ausfliigen. Lerne dabei deine Starken kennen und wachse nicht
nur als Einzelperson sondern auch mit der Gruppe.

Termin: 13. bis 22. Juli 2018

Alter: 15 bis 18 Jahre

Teilnehmerinnen aus Rumanien, Spanien, Luxemburg, Finnland,
Liechtenstein und Osterreich

Kosten: 300,- Euro

Ermagigung mit der aha card/Familienpass: 20,- Euro

»E.T. snapchats home!“ Belgien

,Die besten Geschichten erlebt man offline!“ Mit anderen
Jugendlichen diskutierst du tiber WhatsApp, Snapchat & Co und
gehst danach bewusst offline. Statt Social Media erlebst du
unvergessliche Tage auf einer Insel inmitten eines Sees. Du
schlafst im Zelt, kochst Uber offenem Feuer und wachst durch
gemeinsame Aktivitaten mit den anderen als Gruppe zusammen.
Termin: 28. Juli bis 6. August 2018

Alter: 14 bis 16 Jahre

Teilnehmerinnen aus Finnland, Luxemburg, Spanien, Rumanien,
Liechtenstein und Osterreich

Kosten: 370,- Euro

Ermafigung mit der aha card/Familienpass: 20,- Euro

Mehr Informationen und Anmeldung unter: www.aha.or.at/lge

Tipp: Wer sich bei aha plus engagiert und Punkte sammelt, kann
diese gegen eines der Jugendcamps in Deutschland oder
Luxemburg eintauschen.

Abenteuer Sprachreise

Neue Lander kennen lernen und dabei seine Sprachkenntnisse

aufmotzen — eine Sprachreise ist die perfekte Kombination aus

| Urlaub, Abenteuer und Schule. Im aha bekommen Jugendliche
jede Menge Infos zu unterschiedlichen Angeboten. Bei einigen

Anbietern gibt es die Sprachreise mit der aha card zum ermafigten

E » Preis. Einfach vorbeikommen und sich informieren!
EFA Sprachreisen
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Orientierung in Liebesdingen

Frahlingsgefiihle liegen in der Luft! Die Broschire ,Erster Sex und
grolde Liebe“ bietet Antworten auf Fragen wie zum Beispiel: Wie
fuhlt sich ein Orgasmus an? Ab wann darf ich Sex haben? Tut das
erste Mal weh? Funf Kapitel ,Liebe, Lust & Hohepunkte®, ,Mein
Korper, ,Sex & das Gesetz“, ,Sex & Internet®, ,Verhitung &
Schwangerschaft erklaren wichtige Begriffe und enttarnen
gangige Mythen. Die Broschiire wurde vom Bundesnetzwerk
Osterreichische Jugendinfos (BOJI) herausgebracht und basiert
grof3teils auf konkreten Fragen junger Menschen.

Im neuen aha-Leporello ,Liebe & Sexualitat* sind Anlauf- und
Beratungsstellen in Vorarlberg aufgelistet. Beide Infomaterialien
sind kostenlos im aha Dornbirn, Bregenz und Bludenz erhéltlich
oder werden auf Wunsch kostenlos per Post zugesandt. Einfach
unter aha@aha.or.at bestellen.

aha plus kennen lernen

Mit aha plus sammeln engagierte Jugendliche in Vorarlberg seit
Herbst 2017 Punkte fUr ihr Engagement in einem Verein, einer
Organisation, Initiative oder der Gemeinde. Diese kénnen sie
gegen eine wertvolle Anerkennung einlésen. Vereine und
Organisationen machen durch aha plus ihre Jugendarbeit noch
besser sichtbar und Freiwilligentatigkeit bei Jugendlichen attraktiv.

aha plus Einfuhrungsworkshops

aha plus ist ein Online-Tool und einfach anwendbar. Um aha plus
kennen zu lernen finden in ganz Vorarlberg Einfihrungsworkshops
fur Vereine und Organisationen statt. Infos und Anmeldungen unter
www.ahaplus.at oder Tel. 05572/522 12. Der nachste Termin ist:
11. April 2018, 18.30 bis 21 Uhr: BWS Bezau, Greben 178

aha - Jugendinformationszentrum Vorarlberg

Bregenz, Dornbirn, Bludenz
aha@aha.or.at, www.aha.or.at

www.facebook.com/aha.Jugendinfo
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